
 

 

Aide-mémoire à la réflexion éthique  

Quelle est la question/situation qui crée un 
malaise? 

Quels sont les éléments cliniques  

de la situation ?       

(état de santé, diagnostic, pronostic, 
suivi...) 

Quels sont les éléments sociaux  de la 
situation ? 

 (milieu familial, culturel, religieux) 

Quels sont les éléments éthiques  de la situation? 

(valeurs impliquées au niveau personnel, professionnel, familial...) 

 Ex. : autonomie, bienfaisance, non malfaisance, justice. 

Interventions à préconiser  

pour la résolution du malaise 

Choix  A 
Ex. : Traiter 

Quelles sont les  
conséquences positives du choix 

A ? 

Quelles sont les  

conséquenses négatives du choix 

A ? 

Choix  B 
Ex. : Ne pas traiter 

Quelles sont les  

conséquences positives du choix  

B ? 

Quelles sont les 

conséquences négative du choix 

B ? 

Quels sont les éléments légaux  
de la situation? 

(loi, déontologie) 

Quels sont les éléments organisationnels de la 
situation? 

(ressources, contraintes budgétaires, code d'éthique 
organisationnel, conflit d'intérêt) 


